USO DE SUSTANCIAS:
USTED PUEDE HACER LA DIFERENCIA

¢ Esté usted o alguien que conozca preocupado sobre el mal uso del alcohol,
tabaco y productos de vapeo, medicamentos con receta y otras drogas?

EXISTEN RECURSOS DISPONIBLES PARA FORTALECERLO

EDUQUESE a usted mismo, a estudiantes, HABLE sobre medicamentos con y sin receta y
ninos o amigos sobre prevenir el uso y adicciéon  salvaguardar su botiquin.

de sustancias.

APRENDA sobre las sefiales de advertencia del ~ AYUDESE a si mismo o a un ser querido

uso de drogas, los factores de experimentacién  a encontrar apoyo para la prevencion,
y riesgo para el uso de sustancias. intervencion y recuperacion.

:HABLE CON ALGUIEN!
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HE 7 NYS OASAS y NYSED se asociaron para brindar recursos para tratar el uso de sustancias. Escanee el codigo QR o use el enlace

a continuacién para aprender mas en el sitio web de la Oficina de Servicios de Alcoholismo y Abuso de Sustancias (OASAS).

https://combataddiction.ny.gov/schools




